
BAB 10 
BAB 10 : SARAWAK 
   
1  Nama asal Sarawak dikatakan berasal 

dari (180) 
    
  A Batang Aur 
  B Sungai Mukah 
  C Batang sarawak 
  D Batang Berjuntai 
    
2  Kewujudan manusia di Sarawak 

bermula kira-kira tahun dahulu. (180) 
    
  A 30,000 
  B 40,000 
  C 50,000 
  D 60,000 
    
3  Kesultanan yang pernah mentadbir 

Sarawak sejak abad ke-15 ialah 
Kesultanan (180) 

    
  A Sulu 
  B Majapahit 
  C Melaka 
  D Brunei 
    
4  Kumpulan etnik di negeri sarawak 

mengikut petempatan sebanyak (180) 
    
  A 27 
  B 28 
  C 30 
  D 37 
    
5  Di manakah bahan tinggalan sejarah 

ditemui? (180) 
    
  A Gua tempurung 
  B Gua Niah 
  C Gua Batu Kapur 
  D Gua Iban 
    
   
6  Penemuan barangan ini telah 

membuktikan Sarawak sebagai salah 
sebuah negeri terawal diduduki oleh 
manusia di Asia Tenggara. (180) 

    
    
  I Tembikar  
  II Manuskrip 
  III Lukisan pada dinding 
  IV Tapak kuil 
    
  A I dan II 
  B I dan III 

  C I dan IV 
  D III dan IV 
    
7  Negeri Sarawak ditadbir oleh 

Kesultanan Brunei sejak abad ke (180) 
    
  A 14 
  B 15 
  C 16 
  D 20 
    
8  Kawasan paling padat penduduk di 

Sarawak. (180) 
    
  I Dataran pantai 
  II Lembah sungai barat 

Kuching 
  III Sungai Limbang 
  IV Ulu Batang 
    
  A I dan II 
  B I dan III 
  C II  dan III 
  D III dan IV 
    
9  Taburan penempatan etnik Sarawak 

mengikut kawasan. (181) 
    
  I Persisiran pantai 
  II Lembah gunung 
  III Pedalaman 
  IV Bukit 
    
  A I dan II 
  B I dan III 
  C II dan III 
  D III dan IV 
   
10  Penempatan orang Melayu dan Melanau 

tinggal di Sarawak ialah di kawasan 
(181) 

   
  A Persisir pantai 
  B Lembah sungai 
  C Pedalaman 
  D Bukit 
    
11  Antara kawasan penempatan kelompok 

etnik Melanau ialah (181) 
    
  I Balui 
  II Mukah 
  III Oya 
  IV Sungai Baram 
    
  A I dan II 
  B I dan IV 
  C II dan III 



  D III dan Iv 
    
12  Etnik Bidayuh dan Kenyah tinggal di 

kawasan penempatan (181) 
    
  A Pedalaman 
  B Persisir pantai 
  C Lembah bukit 
  D Lembah sungai 
    
13  Etnik Kelabit, Penan dan Murut tinggal 

di kawasan penempatan (181) 
    
  A Pedalaman 
  B Persisir pantai 
  C Lembah bukit 
  D Lembah sungai 
    
14  Kumpulan etnik berikut tinggal di negeri 

Sarawak kecuali (182 
    
  A Kaum Bidayuh 
  B Kaum Kenyah 
  C Kaum Penan 
  D Kaum Iban 
    
15  Orang yang bertanggungjawab menjaga 

keselamatan  dan keamanan di 
kawasannya ialah (183) 

    
  A Tuan rumah 
  B Tuai rumah 
    
  C Nenek moyang 
  D Orang tua 
    
16  Selain patuh kepada cara hidup, apakah 

perkara lain yang diwarisi turun-
temurun oleh masyarakat bumiputera 
Sarawak yang bukan beragama 
Islam?(183) 

    
  A adat resam 
  B tarian 
  C pakaian 
  D pesta bulan 
    
17  Dua upacara penting yang ditentukan 

oleh Tuai Rumah ialah Hari Gawai dan 
perayaan (183) 

    
  A Berangan 
  B Dayak 
  C Beranyi 
  D Murut 
    
18  Bagaimana penduduk bumiputera  

Sarawak menerima pendidikan tidak 

formal?(183) 
    
  A sekolah 
  B masjid 
  C tahyul 
  D cerita lisan 
    
19  Penyataan berikut merujuk kepada kaum 

di Sarawak. 
  

 
  Pendidikan ketiga-tiga etnik di atas 

adalah (183) 
    
  A Berdasarkan amalan turun-

temurun 
  B Dipelajari secara tidak formal 
  C Mementingkan penulisan dan 

pembacaan 
  D Menekankan pendidikan 

agama 
    
20  Pendidikan ini dijalankan di masjid dan 

di sekolah agama. (183) 
    
  A Formal 
  B Tidak formal 
  C Pra-SPM 
  D Pra tadika 
    
21  Kumpulan etnik beragama Islam diajar 

membaca al-Quran dan menulis (183) 
    
  A Rumi 
  B Roman 
  C Jawi 
  D Khat 
    
22  Orang Melayu Islam Sarawak 

mengamalkan peraturan dan resam 
berasaskan (184) 

    
  A Ajaran Buddha 
  B Ajaran Hindu 
  C Ajaran Islam 
  D Ajaran Melayu 
    
23  Barang ini diwarisi secara turun-

temurun, bernilai, dianggap suci dan 
dihormati oleh orang Iban. Apakah 
barang tersebut? (184) 

    
  A Tajak 

Penan Kayan Bisaya     



  B Tajau 
  C Sabit 
  D Gelang 
   
24  Masyarakat Melayu Sarawak 

menjalankan kegiatan ekonomi sebagai 
(184) 

    
  A Menanam padi 
  B Memelihara kuda 
  C Melombong bijih timah 
  D Membuat anting-anting 
    
25  Kumpulan etnik yang melukis tatu atau 

mencacah badan dengan pelbagai corak 
ialah (184) 

    
  I Kayan 
  II  Kelabit 
  III  Iban  
  IV Melayu 
    
  A I dan II 
  B I dan III 
  C II dan III 
  D III dan IV 
    
26  Apakah fungsi tajau dalam masyarakat 

orang Iban? (184) 
    
  A Sebagai barang hantaran 
  B Sebagai perhiasan 
  C Sebagai harta simpanan 
  D Sebagai barang dagangan 
    
27  Kumpulan etnik ini mempunyai tradisi 

menyimpan pasu, gong dan tempayan 
yang dipanggil tajau. Kumpulan etnik 
ini ialah (184) 

    
  A Kayan 
  B Kelabit 
  C Iban 
  D Kenyah 
    
28  Orang Kayan, Kelabit dan Kenyah 

melakukan perkara ini bagi 
menggambarkan kecantikan. (184) 

    
  A Menyimpan tajau 
  B Menindik telinga 
  C Bersolek 
  D Menyertai pesta Gawai 
    
29  Pernyataan berikut merujuk kepada satu 

kepercayaan etnik di Sarawak. 

  

 
  Bahan-bahan di atas diperlukan untuk 

membuat X, iaitu (185 
    
  A Ketupat 
  B Serahang 
    
  C Ipok 
  D Nasi kunyit 
    
30  Antara yang berikut, manakah 

merupakan perayaan Hari Gawai bagi 
orang Iban? (185) 

    
  I Gawai Padi 
  II Gawai Batu 
  III Gawai Kenyalang 
  IV Gawai Bulan 
    
  A I dan II 
  B I dan IV 
  C II dan III 
  D III dan Iv 
    
31  Apakah kepentingan Tarian Ngajat 

kepada orang Iban di Sarawak? (185) 
    
  A Melambangkan kesyukuran 

setelah selesai mengalahkan 
musuh 

  B Melambangkan kesyukuran 
setelah selesai menuai padi 

  C Melambangkan kesyukuran 
setelah selesai mendirikan 
rumah 

  D Melambangkan kesyukuran 
setelah selesai pulang dari 
pelayaran 

    
32  Perayaan Kaul diadakan pada setiap 

tahun oleh kaum Melanau bertujuan 
untuk (185) 

    
  A Merayakan hari jadi pembesar 

jajahan 
  B Merayakan permulaan musim 

panas 
  C Menjamu ’Ipok’ yang 

mengawal laut 
  D Memuja semangat yang ada 

pada  
semua benda 

  X X 

●Diperbuat daripada daun buluh 

dan daun nipah. 

● Di dalamnya dimasukkan 

bertih, telur, ayam, pulut kuning, 



    
33  Penyataan berikut merujuk kepada 

kebudayaan kaum di Sarawak. 
   

• kaum lelaki menari 
• Kaum wanita bermain gendang 
sambil menyanyi dan berpantun 

 
 
Kumpulan etnik yang melakukan tarian 
dan nyanyian itu ialah (185) 

    
  A Orang Iban 
  B Orang Murut 
  C Orang Melayu 
  D Orang Melanau 
    
34  Apakah tujuan utama orang Iban 

menyambut Hari Gawai pada setiap 
tahun? (185) 

    
  A Tanda kesyukuran 
  B Tanda kegembiraan 
  C Tanda permulaan tahun baru 
  D Tanda bermulanya musim 

menuai 
    
35  Senarai di bawah digunakan oleh 

masyarakat Sarawak. 
  • Suling 

• Sape 
• Engkerurai 

 

  Apakah peralatan tersebut? 
    
  A Alat muzik 
  B Alat pertanian 
  C Alat perlombongan 
  D Alat memburu binatang 
    
36  Sebilangan kecil kumpulan etnik seperti 

Iban, Murut, Kelabit dan Kenyah masih 
mengamalkan kepercayaan animisme. 
Apakah maksud animisme? (186) 

    
  A Percaya kepada kuasa ghaib 
  B Percaya kepada banyak tuhan 
  C Percaya kepada kehidupan 

selepas mati 
  D Percaya kepada semua unsur 

alam  
    
37  Apakah perkara yang mendorong orang 

Penan di Sarawak mengamalkan cara 
hidup berpindah-randah? (186) 

    
  A Berlaku kematian 
  B Berlaku kelahiran 
  C Berlaku kemalangan 
  D Berlaku perkahwinan 

    
    
38  Penyataan di bawah merujuk kepada 

larangan yang diamalkan oleh kaum di 
Sarawak. 

  • Tidak boleh hidup menetap 
• Dilarang menebang pokok besar 
•Dilarang melapangkan kawasan 
hutan 

 

  Apakah nama kaum yang 
mengamalkannya? (186) 

    
  A Penan 
  B Bisaya 
  C Melanau 
  D Kenyah 
    
39  Apakah yang dilakukan oleh orang Iban 

di Sarawak apabila ingin membuka 
penempatan baru? (186) 

    
  A Menjemput Tuai Rumah 
  B Menjamu Ipok 
  C Menyemah kawasan tersebut 
  D Memanggil semangat melalui 

Gawai  
    
40  Orang Iban percaya pada petanda seperti 

bunyi burung ketupung dan burung 
berangai yang menandakan (186) 

    
  A Mereka tidak boleh mendirikan 

rumah di kawasan itu 
  B Mereka tidak boleh berpindah 

ke kawasan lain 
  C Mereka tidak boleh bercucuk 

tanam 
  D Mereka tidak boleh menebang 

pokok besar 
    
41  Di manakah orang Iban, Kayan, Kenyah 

dan Murut menanam padi huma? (187) 
    
  A Di kawasan lapang 
  B Di tebing sungai 
  C Di sekitar rumah mereka 
  D Di sawah padi 
    
42  Apakah faktor yang mempengaruhi 

kegiatan ekonomi penduduk Sarawak? 
(187) 
 
 

  I Pemerintah 
  II Sumber tenaga 
  III Bentuk muka bumi 
  IV Kawasan penempatan suku 

kaun 
    



  A I dan II 
  B I dan IV 
  C II dan III 
  D III dan IV 
    
43  Senarai di bawah menunjukkan kegiatan 

ekonomi sara di di Sarawak. 
  

 
  Kumpulan etnik di Sarawak yang 

menjalankan ekonomi sara diri di atas 
ialah (187) 

    
  I Kelabit 
  II  Kayan 
  III Bidayuh 
  IV Melanau 
    
  A I dan II 
  B I dan IV 
  C II dan III 
  D III dan IV 
    
44  Tanaman makanan terpenting orang 

Iban, Bidayuh dan Kenyah ialah (187) 
    
  A Sagu 
  B Ubi keledek 
  C Padi sawah 
  D Padi huma 
    
45  Kegiatan ekonomi sara diri utama dalam 

kalangan kumpulan etnik yang tinggal di 
kawasan pedalaman Sarawak ialah (187) 
 
 

  A Menjadi nelayan 
  B Menanam padi huma 
  C Menjadi peladang 
  D Berburu dan memungut hasil hutan 
    
46  Orang Penan yang tinggal di hulu 

Sungai Beram dan Sungai Rajang 
berburu binatang dengan menggunakan 
(187) 

    
  A Suling 
  B Sumpitan 
  C Pedang 
  D Sompoton 
    
47  Pernyataan berikut merujuk kepada jenis 

tanaman di Sarawak. 

  

 
  Apakah jenis tanaman X di atas? (188) 
    
  A Sagu 
  B Damar 
  C Gambir 
  D Jelutung 
    
48  Pernyataan berikut merujuk kepada 

kegiatan kaum di Sarawak. 
  

 
  Orang kelabit terkenal dengan 

pengeluaran (188) 
    
  A Beras pulut 
  B Beras wangi 
  C Beras Bario 
  D Beras Mahsuri 
    
49  Perusahaan sagu di Sarawak diusahakan 

oleh kaum (188) 
    
  A Bidayuh 
  B Melanau 
  C Melayu 
  D Iban 
    
50  Tanaman tradisional terpenting di 

Sarawak ialah (188) 
    
  A Padi huma 
  B Sagu 
  D Gambir 
  D Lada hitam 
    
51  Rajah di bawah merupakan langkah-

langkah memproses tepung sagu. 
   

 
 
 
 

• Berburu 

• memungut hasil hutan 

   X 

•Tumbuh subur di kawasan paya 

•Boleh ditebang selepas 10 tahun 

•Isi dalamnya dikeluarkan dan 

dikenali sebagai ripo 

Orang Kelabit 

Menanam padi sawah di hulu 

Sungai Baram 

      Isi pokok 

    Dijemur  sehingga kering 



 
 

 
  Apakah nama X 
    
  A Ripo 
  B Bario 
  C Serahang 
  D Lemantak 
    
52  Pernyataan berikut merujuk kepada jenis 

galian di Sarawak. 
  

 
  Kumpulan etnik yang mengusahakan 

perlombongan galian di atas ialah (189) 
  A Orang Bisaya 
  B Orang Melayu 
  C Orang Bidayuh 
  D Orang Melanau 
    
53  Apakah jenis kegiatan perlombongan 

yang dijalankan oleh orang Cina yang 
tinggal di Bau, Paku dan Bidi? (189) 

    
  A Bijih timah 
  B Bijih besi 
  C Petroleum 
  D Emas 
    
54  Sarawak pernah menjalin hubungan 

perdagangan dengan kerajaan Melaka. 
Antara barang-barang yang 
diperdagangkan ialah (189) 

    
  I Lada hitam 
  II Bijih timah 
  III Barangan perhiasan 
  IV Sarang burung 
    
  A I dan II 
  B I dan IV 
  C II dan III 
  D III dan IV 
    
55  Antara negara yang menjalin hubungan 

dagangan dengan Sarawak ialah (189) 
    
  I Jawa 
  II Singapura 
  III China 
  IV India 
    
  A I dan II 
  B I dan IV 
  C II dan III 
  D III dan IV 
    
56  Mengapakah ciri-ciri unik masyarakat 

Sarawak perlu dipertahankan? (189) 
    
  A Membolehkan generasi akan datang 

menghayatinya  
  B Sebagai daya tarikan kepada 

pelancong asing 
  C Tidak terdapat di tempat-tempat 

lain 
  D Memelihara kepentingan setiap 

anggota masyarakat 
   
57  Tembikar Cina yang berusia 1000 tahun 

telah dijumpai di Santubong. Penemuan 
ini menunjukkan bahawa orang Cina 
(189) 

    
  A Menetap di Sarawak sejak 1000 

tahun dahulu 
  B Menjalankan aktiviti perdagangan 

sejak 1000 tahun dahulu 
  C Mempunyai hubungan diplomatik 

dengan Sarawak sejak 1000 tahun 
dahulu 

  D Mempunyai kemahiran membuat 
tembikar Cina 1000 tahun dahulu 

    
 

SKEMA JAWAPAN  

 
NO Jawapan Muka Surat 
1 C 180 
2 B 180 
3 D 180 
4 A 180 
5 B 180 
6 B 180 
7 B 180 
8 A 180 
9 B 181 
10 A 181 
11 C 181 
12 D 181 
13 A 181 
14 C 182 

        Diproses 

          X 

Antonomi 

 

Emas 



15 B 183 
16 A 183 
17 C 183 
18 B 183 
19 A 183 
20 A 183 
21 C 183 
22 D 184 
23 B 184 
24 A 184 
25 A 184 
26 C 184 
27 C 184 
28 B 184 
29 B 185 
30 C 185 
31 B 185 
32 C 185 
33 C 185 
34 A 185 
35 A 186 
36 D 186 
37 A 186 
38 A 186 
39 C 186 
40 A 186 
41 C 187 
42 D 187 
43 A 187 
44 D 187 
45 B 187 
46 B 187 
47 A 188 
48 C 188 
49 B 188 
50 D 188 
51 D 188 
52 C 189 
53 D 189 
54 B 189 
55 A 189 
56 D 189 
57 B 189 & 190 
 


